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Este projeto tem como objetivo trabalhar com a temdtica sexualidade através de atividades
corporais, artisticas, leituras e discussdes de textos, que levem a repensar sobre a importancia do corpo e
da sexualidade na sociedade. O trabalho vem sendo desenvolvido com os professores e alunos da Escola
Municipal Lucidia Therezinha Casavia Escrivdo Soares, localizada na rua 20, 5784, no bairro Jardim Boa
Vista, em Rio Claro. Considera-se que o presente estudo propiciard oportunidade de reflexdo e ampliagdo
do conhecimento, assim como pretende desmistificar questdes e temas relativos a sexualidade humana,
corpo e desenvolvimento infantil, de modo a fornecer subsidios ao professor, para a intervengdo em sala
de aula no que tange a Orientacdo Sexual.

Levando em consideracdo que a partir de 1997 foi incluido nos Pardmetros Curriculares Nacionais

( PCN’s) a Educag¢do Sexual como tema transversal a ser trabalhado nas escolas, o assunto ganhou
destaque. Em pesquisas realizadas em escolas publicas de Sao Paulo, percebeu-se tanto as limitacdes dos
professores em lidar com o tema sexualidade em sua prética profissional quanto um alto indice de
adolescentes envolvidos em problemadticas relacionadas a sexualidade.
As informacgdes recebidas atualmente pelas criancas, acerca de tal tema vem sendo cada vez maior, e
muitas delas estdo desvinculadas de afetividade e de valores morais apropriados para a faixa etdria, com
percepcdes distorcidas e atitudes muitas vezes inadequadas do ponto de vista da sociedade na qual a
crianga de insere.

Compreende-se que o tema seja inerente a todas as fases do desenvolvimento humano, dos
primeiros anos de escolaridade a adolescéncia, de modo que a abordagem de questdes especificas sobre a
sexualidade torna-se fundamental por parte da escola. Essa atuagdo, no entanto, ultrapassa muitas vezes o
ambito pedagdgico, englobando aspectos afetivos, sociais e culturais entre outros.

A maneira com que um individuo convive com sua sexualidade vao determinar tracos de sua
personalidade. Podem assegurar sua autoconfianca e interferir em suas relagdes com semelhantes e as
diferencas, a sexualidade, portanto ndo € necessariamente o prazer sexual, ligado somente a relagdo sexual
em si, mas envolve as relacdes de prazer, de satisfacdo de desejos.

Um individuo que conhece seu corpo é capaz de se prevenir e fazer escolhas com consciéncia,
além de compreender melhor as relagdes com seus semelhantes e com as diferencas. Trabalhar com
sexualidade e com género é imprescindivel quando se pensa em uma sociedade com menos desigualdades,
onde o respeito ocorra nao por medo de sancdes, mas sim pela compreensdo das diferentes situacoes.

O trabalho de campo dessa pesquisa vem sendo desenvolvido numa abordagem qualitativa, tendo o estudo
de caso como foco norteador.

Este projeto faz parte das atividades do Grupo de Sexualidades (GESEX’s) da UNESP do campus
de Rio Claro, contamos com uma equipe de seis pessoas que se revezam nas visitas a escola que, ocorrem
quinzenalmente, as segunda- feiras. A durag@o do trabalho € de trés horas, e estas sdo divididas entre as
criangas e os professores no hordrio de Hordrio de Trabalho Pedagégico Complementar (HTPC).

Com os alunos realizamos atividades lddicas que envolvem brincadeiras e relatos de suas

experiéncias, fazendo uso de diversos recursos como filmes, livros, musicas, gravuras, danga e teatro. E no
final de cada aula as criangas expde de variadas formas o que significou essas vivéncias.
J4 com os professores trabalhamos com textos, filmes e dindmicas sobre o tema, levando também nossas
experiéncias com as criangas da escola. A partir disso, ocorrem discussdes, onde os professores emitem
suas opinides, esclarecem ddvidas e relatam suas experiéncias, proporcionando assim debates
interessantes acerca do tema.

O trabalho estd em andamento, e estamos abordando temas como a constru¢do da imagem do
homem e da mulher na sociedade, os papéis que os mesmos desempenham, as formas de pré-conceitos



que fazem parte do cotidiano da criancas que estdo implicados na fala e no comportamento dos adultos e
da midia.

E interessante ressaltar que algumas mudangas puderam ser verificadas quanto a atitude,
especialmente dos professores, de inicio, os mesmos, demonstravam-se recatados, pareciam aflitos em
discutir sobre a sexualidade. Queriam respostas prontas, sobre determinadas situacdes vivénciadas em sala
de aula. Com o decorrer do projeto notamos que esta postura esta se modificando e proporcionando um
repensar de sua priatica com seus alunos, interferindo diretamente no desenvolvimento e no
amadurecimento das criangas. Entende-se que para que problemas futuros com relacdo a seguranga, a
confianca dos individuos sejam evitados € preciso que desde crianga o individuo consiga resolver seus
problemas quanto 4 sua sexualidade, para que isso ocorra, o mito de que sexualidade é assunto para
adultos tem que ser eliminado, pois somente quando se conhece um assunto, quando se tem conhecimento
acerca do que se trata, € possivel opinar e se posicionar de forma critica.

Para tanto pretende-se continuar a realizacdo do presente trabalho de forma cada vez mais
incisiva, e pontual, diante das necessidades e das recorrentes dividas dos professores e das criangas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CATONNE, J. P. A sexualidade ontem e hoje, S.P., Cortez, 2001.

FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade 1: a vontade de saber. Rio de Janeiro: Graal, 1988.
FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade II: o uso dos prazeres. Rio de Janeiro: Graal, 1984.
FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade I11: o cuidado de si. Rio de Janeiro: Graal, 1985.

AQUINGO, J. G. (org.) Sexualidade na escola: alternativas tedricas e praticas. Sdo Paulo: Summus, 1997.
BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Pardmetros curriculares nacionais: pluralidade cultural,
orientacdo sexual. — Brasilia: MEC/SEF, 1997.

CAMARGQO, A. M. F. de; RIBEIRO, C. Sexualidade(s) e infancia(s): a sexualidade como um tema
transversal. Coordenagdo Ulisses F. Aradjo. — Sdo Paulo: Moderna; Campinas, SP: Editora da
Universidade de Campinas, 1999. (Educacdo em pauta: temas transversais).

CARDOSO, F. L. O que é orientacdo sexual. — Sao Paulo: Brasiliense, 1996. (Primeiros passos)

CHAUI, M. Repressdo sexual. — Sao Paulo: Brasiliense, 1984.

COSTA, R. P. da. Os onze sexos: as multiplas faces da sexualidade humana. — Sdo Paulo: Gente, 1994.
FORUM NACIONAL DE EDUCACAO E SEXUALIDADE. Guia de orientacdo sexual: diretrizes e
metodologia. Traducdo e adaptagdao Grupo de Trabalho e Pesquisa em Orientacdo Sexual, Associagdo
Brasileira Interdisciplinar de AIDS, Centro de Estudos e Comunica¢do em Sexualidade e Reprodugdo
Humana. — 7. ed. — Sdo Paulo: Casa do Psic6logo, 1994.

RIBEIRO, M. Menino brinca de boneca? llustragdo Bia Salgueiro. — 2. ed. — [s. 1.]: Salamandra, 2001.
SAYAO, R. Sexo e sexo: um livro sobre o prazer e a vida sexual. — Sdo Paulo: Companhia das Letras,
1997.

VITIELLO, N. Sexualidade: quem educa o educador: um manual para jovens, pais e educadores. — Sdo

Paulo: Iglu, 1997.



VITIELLO, N. (coord.); GONCALVES, A. C. C. et. al. Manual de dinamicas de grupo. — Sao Paulo:
Iglu, 1997.

COMPLEMENTAR

GONCALVES, A. C. Madrastas: do conto de fadas para a vida real. — Sdo Paulo: Iglu, 1998.
BETTELHEIM, B. A. A Psicandlise dos contos de fadas. — Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1980.

RIBEIRO, P. R. M. Educagdo sexual além da informagdo. — Sao Paulo: EPU, 1990. (Temas basicos de
educagdo e ensino)

SAYAO, R. Sexo: prazer em conhecé-lo. — Porto Alegre: Artes e Oficios, 1995.

SUPLICY, M. Conversando sobre sexo. — Sdo Paulo: Circulo do Livro, 1983.



